
PROGRAMAS EDUCATIVOS 
PARA ESTRATEGIA DUAL

Guiado de turismo de aventura  
en circuitos de cables y cuerdas
TUSE14002
Nivel de cualificación: Técnico 1 / Duración: 698 horas

Requisitos de Ingreso

Edad: 

•	 Mayor de 18 años

Escolaridad: 

•	 II Ciclo de la Educación General Básica (sexto grado).

Requisitos técnicos: 

•	 Disposición para utilizar el uniforme establecido por el Núcleo 
de Turismo, realizar giras didácticas y laboratorios de campo a 
nivel nacional.

•	 Disponibilidad de tiempo (jornada mixta) para ejecución de 
práctica didáctica supervisada en empresas dedicadas a acti-
vidades turísticas en empresas dedicadas a circuitos de cables 
y cuerdas a nivel nacional.

•	 Aprobar prueba técnica de habilidad física para cables y 
cuerdas.

•	 Proceso de admisión: 

Se requiere. 

•	 La persona estudiante debe de graduarse o presentar el certi-
ficado del programa de ingles basico CSID15000, por cuanto 
es requisito de graduacion.

Perfil de salida	

Guia de turistas de aventura en circuitos  
de Cables y Cuerdas
Guia de turistas de Canopy 
Guia de Turitas de Canyoning
Guia de Turistas Tirolea
Guia de Turistas de Ascensos y Descensos
Guia de Turistas de Bungee
Guía en Parques Temáticos en cuerdas altas
Guía de escalada en rocodromos o en roca.

Competencia General:

Ejecutar recorridos turísticos de aventura en circuitos de 
cables y cuerdas de acuerdo con el itinerario, siguiendo 
la normativa y procedimientos vigentes, respondiendo por 
el trabajo asignado y evidenciando trabajo en equipo, 
respeto y ética.

Competencia Específicas:

CE1: Aplicar los procedimientos básicos de primeros auxil-
ios y respiración cardiopulmonar, en situaciones de contin-
gencia y emergencia en víctimas de accidentes, así como la 
estabilización y evacuación si es necesario.
CE2: Aplicar las técnicas de atención y guiado durante los 
recorridos en cables y cuerdas, de acuerdo con lo planifi-
cado y las normas de seguridad y calidad.
CE3: Proporcionar atención e información operativa, 
estructurada y protocolarizado al cliente y colaboradores, 
de acuerdo con la normativa vigente y procedimientos 
establecidos.
CE4: Aplicar las técnicas de rescate y autorescate, vertical 
y horizontal, en situaciones de emergencia de acuerdo con 
los productos establecidos."
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Cupo máximo estudiantes 10

Cupo máximo estudiantes 8

Ubicación

UR Chorotega CRP Liberia

UR Huetar Norte
CRP La Marina

CF Sarapiquí

UR Pacífico Central
CRP Puntarenas

PSU - Acciones Móviles

UR Cartago
CF Cartago

CF Turrialba

Perfil de personas mentoras

Formación Profesional: . 

Bachiller en Educación media

Guías de Turismo TUSE14003 (PE. Guiado de turismo 
General) + TUSE2058 Programa de Capacitación (Guía 
de Turistas aventura en Sistemas de Cables y Cuerdas).

TUSE14001 (PE.Guiado Turismo Aventura en Circuitos  
de Cables y Cuerdas. 

Especialidades afines.

Credencial ICT vigente. 

Experiencia técnica en años: 
Experiencia en el guiado de turistas (Guía Turismo Aventura 
en cables y cuerda, canyoning, bungee jumping, ascensos 
y descensos, tirolesa, con licencia vigente ICT) en el territo-
rio nacional por un período no menor a 5 años. 

Otros requsitos: 

Aprobar Prueba Teórica, Práctica técnica por competencias 
definida por el Núcleo de Turismo.Uso de herramientas 
informáticas y tecnológica.Manejo de GPS. Manejo de 
software libres para Geo referenciar puntos y coordena-
das. Capacitación en cursos afines al guiado de turistas 
con especialidad en el manejo de actividades de aventura. 
Capacitación certificada en actualizaciones rescate en 
cuerdas, impartido por ONG nacionales e internacionales. 
Capacitación en Primeros Auxilios y RCP, vigente/actual-
izado PROGRAMA o CURSO REQUSITO:CSSFF19009 
Educación y Formación Dual para Personas Mentoras.

NÚCLEO TURISMO

Marjorie Araya Morales
Encargada Proceso de Planeamiento y Evaluación

marayamorales@ina.ac.cr”


